
Wandern und Trekking

Mönchswanderung - Les 3 Moines

Start: Blajoux

Bild: Die drei Mönche über unserem Kanucamp

Ziel: Blajoux

Strecke: 7,1 km

Dauer: Halbtagestour

Höhenmeter: 528 m

Schwierigkeit:  (von-5 Sternen)

Bewertung:  (von-5 Sternen)

Beschreibung: Die offizielle Mönchswanderung ist auf der Tafel in La Chadenède eingezeichnet. Die 
Besucher des Kanucamps Blajoux des DVA starten im Camp und benutzen die 
Fußgängerbrücke um nach La Chadenède zu kommen. Ab hier hält man sich an die 
Markeirung, die allerdings teilweise kaum zu erkennen ist. Der Weg führt an den 
Häusern vorbei steil nach oben und nach einem rechtsknick heißt es aufmerksam sein, 
denn bald darauf zweigt der Weg nach Links in ein steiles Schotterfeld ab (der Weg 
geradeaus führt zwar auch hoch aufs Causse, aber nicht an den "Mönchen vorbei". 
Nun geht es steil bis extrem steil nach oben und es ist trittsicherheit gefragt. In halber 
Höher eröffnet sich ein toller Blick auf Montbrun und kurz danach passiert man die 
Felsformation "Les 3 Moines" und gelangt dann an die Kante des Causse Méjean mit 
tollem Blick ins Tarntal. Hier hält man sich links und folgt dem Pfad an der Kante 
entlang bis zur nächsten Abzweigung, wo es erneut links geht und dann beginnt auch 
schon der Abstieg. Dieser bringt uns an Felsen vorbei, die den Gänsegeiern als 
Ruheplätze dienen. Kurz vor dem Ende verlässt der Weg die alte Wanderstrecke, die 
nach Montbrun führt und in vielen Karten eingezeichnet ist. Kurz darauf erreicht man 
ein paar Häuser und die kleine D 68, die nach Montbrun führt. Dieser folgt man nach 
links bergab. Bald erscheint rechts die Eisenbrücke, hier hält man sich erneut halb links
und kommt bald zurück nach La Chadenède, wo man rechts steil hinab zur 
Fußgängerbrücke und zurück zum Camp gelangt.

Viel Spaß beim Nachwandern!
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